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中国地方・奈良・京都～さくら巡り～その１(概要) 

山本 雅晴 

 昨年の春と秋に奈良・京都のさくらと紅葉を楽しみ、その際見過ごした場所や新たに興味の湧いたところを補充す

るため今回の旅行を計画した。日程の骨格は昨年の年末までに立て 5 泊くらいの宿泊場所の予約はしておいた。 

しかし、桜の開花予想や 2 週間天気予報などを勘案したり、今回が最後になるかも？ などの邪念が入り込んで大幅な

予定変更になった。結局広島・福山・尾道も加わり奈良・京都の 11 泊 12 日の長期旅行となった。 

 大まかな日程・訪問場所などを紹介し興味深かったところについて別途写真を挿入して簡単に記述します。 

１．日程と訪問場所 

① 3 月 28 日：東京 6:00 のぞみ→ 福山 9:26 福山城・国宝明王院の五重塔・本堂→PM 尾道 千光寺 

公園のさくらが見頃、尾道市立美術館(平松礼二展)など →福山(泊) 歩行距離：約１０km 

② 3 月 29 日：福山→広島 10 時着 比治山公園・平和公園(平和祈念館・原爆ドーム) 広島(泊) 約９km 

③ 3 月 30 日：ＡＭ 広島城(桜見頃)・縮景園(花桃・桜見頃) 広島 11:03 のぞみ→京都 12:48 →奈良(奈良公

園・東大寺境内・大仏殿・・・桜見頃) 約１１km 

④ 3 月 31 日：近鉄奈良駅→天理 8:40→山辺の道 →石上神宮 9:40~10:10 → 内山永久寺跡 10:20~50(池のほと

りの 10 本ほどの染井吉野はやや満開を過ぎていた。芭蕉の句碑あり) →夜都伎神社 11:30~40 →長柄駅 

12:41 →桜井 12:51 近鉄桜井駅 13:30 →長谷寺 13:50~15:20 (快晴・各種の桜は見頃、観光客は少なく、じ

っくりと観桜を楽しめた) →JR 奈良駅 →ホテル 17:30  歩行距離：１２km 

⑤ 4 月 1 日：朝食前に興福寺周辺を散策 朝食後 →万葉植物園 10:30~11:50 近鉄奈良駅 13:23 京都駅 14:15 

→渉成園(桜は散り始め) 15~16 →ホテル 16:15  歩行距離：１１km 

⑥ 4 月２日：地下鉄 1 日乗車券で移動 京都駅 8:50 →山科 毘沙門堂(枝垂桜は散り始め) 9:50~11:00 →琵琶湖

疎水(地元のボランティアが桜の周辺に菜の花を咲かせコントラスト抜群！)→北山 京都府植物園(染井吉野・

枝垂桜は満開を過ぎていたが紅八重しだれとチューリップは見頃) →なからきの道(900m に亘る紅八重枝垂桜

はまさに見頃で観光客もやや多い) →ホテル 17 時 歩行距離：１１km 

⑦ 4 月３日：京都駅前バス停 9:43 →大原 10:50 →三千院 (各種の桜はまさに見頃、月曜日で観光客も少なく外

国人はほとんどいない。思う存分観桜) 11:10~13:30 →大原バス停 13:52 →京都駅 15：00→ホテル 連日の

強行日程で疲れ気味のため今日はマイルドな計画にした。歩行距離：６km 

⑧ 4 月４日：前日に京都駅のインフォ・センターで開花情報を入手・確認、仁和寺の遅咲き桜が急に満開になっ

たという！ 京都駅前バス停 7:30 →仁和寺 8:20 ~10:00 (8:30 開場だがすでに 20 人くらい並んでいた。ま

さに桜は見頃で朝日に輝いていた。また、常緑樹の間のあちこちにピンク色の三つ葉ツツジがコントラスト良

く植えられていた) →わらじ天神 →原谷苑 10:30~13:00 (個人が自分の丘状の土地に数十年かけて各種の

桜・雪柳・山吹・などを植えて育てた。地域の人たちと共同で運営している。福島市の花見山と類似。作年も

同じ頃来たが、今年はすべての花々が見頃でまさに桃源郷！) →平安神宮(快晴で紅八重枝垂れは見頃で観光

客もやや多い細雪に書かれているような着物姿の佳人はいなかったが) 13:30~15:50 →京都駅前 →ホテル 

今日は今回の旅行の至福の 1 日だった。歩行距離：８km 

⑨ 4 月５日：今日は曇天で主な桜の名所も見たので女房の希望もあり、伏見稲荷大社に出かけることにした。JR

京都駅 9:23 →稲荷駅 9:30 →伏見稲荷大社 9:40~12:30 (外国人観光客の訪問場所として浅草の浅草寺と１～

２を競う。おおよそ 8 割が外国人) 無理して頂上まで登り一周した。階段の昇り降りが後で響かなければ？ 

→石峰寺 13~14 (過去に 2 度訪れたことがある) →ホテル 15 時 歩行距離：９km 

⑩ 4 月６日：地下鉄京都 →竹田→城南宮(初めての訪問、よく整備された庭園だが桜は少なく、ピークアウト！

しだれ梅や椿の種類が多い)→なからぎの道・植物園を再訪 歩行距離：１１km 

⑪ 4 月７日：今回の旅行中で初めての雨、外歩きはせずに、ホテル界隈に待機。歩行距離：６km 

⑫ 4 月８日：朝食後東本願寺境内を散策、親鸞聖人生誕 850 年,立教開宗 800 年の慶讃法要で賑わう。→帰宅 


